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 Расписание на 2020-21 учебный год 
 

Клуб по месту жительства «Атеми» 

Инструктор: А. Г. Ровенский  

Направление клуба - восточные единоборства 

Место проведения занятий: ул. Набережная, 12 «А» 

 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

18.00-21.00  18.00-21.00  18.00-21.45 10.00-16.00  

4 ч  4 ч  5 ч 7 ч  - 

ИТОГО 20 часов практических, теоретических занятий   

согласно плану физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий   

 

 

Согласовано: 

Зам. директора по ФСР__________________И. И. Комиссарова                                                                                                              

 

 

Согласовано: 

Инструктор по спорту________________А. Г. Ровенский 
 


